Babys
erste Worte

Ist ein Kind sprachgestort, wenn
es mit zwei Jahren nur wenige
Worter kennt? Und wo beginnt

die Grenze zum Forderwahn?

Von Paula Lanfranconi

Sandra Miiller macht sich Sorgen. Ihr Sohn
spricht mit anderthalb Jahren noch kaum,
seine gleichaltrigen Gspinli dagegen spru-
deln schon munter daher. Susanna Ziillig,
stellvertretende Leiterin der Logopidie
am Kinderspital Ziirich, kennt diese Ver-
unsicherung. Sie rit Eltern: «Vergleichen
Sie Ihr Kind nicht allzu sehr mit Nachbars-
kindern, denn in diesem frithen Alter sind
die Variationsmoglichkeiten sehr breit.»
Etwa jedes fiinfte Kind, das zeigen Stu-
dien, spricht mit 24 Monaten bei weitem
keine so Worter, andere haben bereits
einen Wortschatz von iiber 100 Wortern.
Doch wann ist das betreffende Kind ein-
fach ein «Spitziinder», und wann handeit
es sich um eine Entwicklungsstorung?
Maren Aktas, Entwicklungspsychologin
an der Uni Bielefeld, hat die neusten For-
schungsergebnisse: «Mehrjihrige Unter-
suchungen belegen, dass ein Kind, das an
seinem zweiten Geburtstag noch keine so
‘Warter spricht, ein erhebliches Risiko fiir
dauerhafte sprachliche Probleme hat.»
Frithe Sprachentwicklung, sagt Aktas,
sei wie ein «Fieberthermometery» fiir die
kindliche Entwicklung: Je frither man
Risikokinder identifiziere, desto leichter
konne man vermeiden, dass sie sich im
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Umgang mit ihren Gspanh eingeschrankt
fithlen und die Probleme sich in der Schule
verfestigen. Panik ist aber fehl am Platz:
Jeder zweite «Spatentwickler» holt de

Riickstand bis zum dritten Lebensjahr auf.

Inzwischen glbt es Elternfragebogen.

und Sprach

2 ft denen
Arzte und Logopidinnen «Risikokinder»

frithzeitig erfassen und behandeln kénnen.
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Inzmschen gibt es Elternfragebogen

fruhzeltlg erfassen und behandeln kénnen.
«Wihrend man sich frither auf die Thera-
pie von Aussprachefehlern und aufs Stot-
tern beschrinkte, sagt die Logopidin

Meia Ebner, «behandeln wir auch
Sprachentwicklungssto n und Sto-
rungen des Lesens, Schreibens und Rech-

nens.»
Probleme maoglichst friih erkennen

Was konnen Eltern selber tun? «Reden
Sie moglichst viel mit Ihrem Kind», emp-
fiehlt Maren Aktas. Eltern sollten dem
Kind das Sprechen nicht «abnehmeny,
sondern ihm Zeit lassen und Hilfestellun-
gen geben, damit es selber formulieren
lernt. Wenn Eltern aber unsicher sind,
sollten sie nicht zdgern, sich an den Kin-
derarzt oder eine Logopadin zu wenden.
Der Vorwurf, viele Arzte nihmen Miitter
zu wenig ernst, stimme nicht mehr, sagt
Susanna Ziillig vom Kispi: «Die Kinder-
irzte weisen uns heute viel mehr unter
Dreijahrige zu. Das ist ein Zeichen, dass
sie das Thema wichtiger nehmen.»

- Seit dem Pisa-Schock fordern Fachleute,
die Kleinen seien nicht erst beim Schulein-
tritt, sondern schon mit vier Jahren auf
ihren Entwicklungsstand hin zu screenen.
Nur: Wird nicht zu viel getestet? Existiert
nicht bereits eine ganze «Forderindus-
trie»? Immerhin durchlaufen im Kanton
Ziirich nur 43 Prozent aller Drittklassler
die Schule ohne Férdermassnahmen. Ziil-
lig findet den Vorwurf unfair und eine
Umkehrung der Tatsachen: «Dass 57 Pro-
zent der Drittkldssler eine Massnahme
bendtigen, zeigt, dass man versucht, zu
<reparieren), bevor Kinder auffillig wer-
den.»



